


ВАШ РЕБЁНОК ИДЕТ  

В 1 КЛАСС 

Советы и рекомендации  

 родителям будущих первоклассников,  

а так же ответы на  

часто задаваемые вопросы. 
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Критерии готовности ребёнка 

 к школе 

Готовность к школе:  

• физическая, 

• нравственная,  

• личностная,  

• мыслительная . 

 



Физическая готовность 

В первый класс принимаются  дети, 

достигшие к 1 сентября текущего 

года возраста не менее  

6 лет 6 месяцев при отсутствии 

противопоказаний по состоянию 

здоровья, но не позже достижения ими 

возраста 8 лет. 

 

(СанПиН 2.4.2.2821-10; п. 10.1) 
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• Рука дошкольника       Рука школьника   

•                  5-6 лет                             7 лет 



Для приёма в первый класс детей,  

не достигших возраста 6,6 лет 

 или старше 8 лет  

 

   необходим приказ (разрешение) 

главного управления образования, на 

основании заключения о готовности 

ребёнка к обучению по  результатам 

ПМПК ЦППМиСП  №6.  

ул. Микуцкого, 10, тел.2250654 



Нравственная готовность 

умение строить отношения с учителем;  

умение общаться со сверстниками;  

вежливость, сдержанность, послушание. 

отношение к себе (отсутствие заниженной 
самооценки) 

 

    Не стоит  сравнивать достижения своего ребенка  

с достижениями других детей.  

    Надо чаще хвалить своих детей, даже 

 за малейшие успехи.  



Личностная готовность 
• это твердое желание учиться, получать знания; 

понимание важности и необходимости учения; 

проявление выраженного интереса к получению новых 

знаний; 

• это умение слушать учителя и выполнять его задания 

(отнюдь не всегда интересные); 

• умение общаться со сверстниками и взрослыми 

(ребенок легко вступает в контакт, не агрессивен, 

умеет находить выход из проблемных ситуаций 

общения, признает авторитет взрослых); 

•  это определенный уровень развития мышления, 

памяти, внимания.  

 



Мыслительная готовность 
• Наиболее важные показатели — это развитие мышления и 

речи.  

• Очень полезно учить ребенка строить несложные рассуждения, 
выводы, используя слова:«потому, что»; «если, то»; 
«поэтому». 

• Учите ребят задавать вопросы. Это очень полезно. Мышление 
всегда начинается с вопроса. Нельзя заставить мысль работать, 
если просто сказать «подумай». 

• Речь является основой, на которой строится учебный процесс. 
Особенно важно владение монологической речью. Для ребенка 
это пересказ. После чтения задайте ребенку несколько 
вопросов по содержанию, попросите пересказать.  

• Особое внимание обратите на ориентировку в пространстве. 
Правильно ли ваш ребенок понимает и употребляет в речи 
предлоги и понятия: выше, ниже, на, над, под, снизу, сверху, 
между, перед., за, спереди от…, сзади от…, ближе, дальше, 
лево, право, левее, правее, ближе всего к…. 



1. Фонематический слух, звукопроизношение. 

2. Память. 

Жили-были три поросенка: Хрюша,  Пятачок и Бублик.  

Хрюша толще Пятачка, а Пятачок толще Бублика. 

Если для того, чтобы точно воспроизвести текст, ребенку потребуется 

прослушать его не более 3 раз, беспокоиться не о чем. 

3. Ориентация в пространстве. 

Нарисуйте ребенку картинку с массой подробностей. Домик с окошками, в одном 

есть занавеска, в другом – нет. Забор: справа грушевые деревья, слева – 

яблони. Из трубы идет дым. В левом углу – солнце, в правом – птицы и т. д.. 

4. Качество детского рисунка  

является одним из основных показателей готовности к овладению процессом 

письма 

Всего 10–15 минут в день работы с книжкой-раскраской – и многие школьные 

проблемы будут решены еще до поступления в первый класс! 

 



ВНИМАНИЕ!  

 

Не рекомендуется родителям: 

 Самостоятельно ставить звуки детям. 

 Ругать или наказывать детей за неправильное 

произношение. 

 Требовать правильного произношения (если звук не 

поставлен). 

 Акцентировать внимание на дефекте, 

подсмеиваться над ребёнком, дразнить, сравнивать 

с другими детьми. 

 

 



 

 

 

 

 
Рекомендации родителям  

будущих первоклассников 
 • Определить уровень психологической готовности ребёнка к 

школьному обучению помогут специалисты – психологи, 

воспитатели детских садов; 

• Оказывайте психологическую поддержку своему ребёнку; 

•  Прежде чем требовать, научите; 

• Поддержите стремление ребёнка стать школьником. 

Обратите внимание, умеет ли Ваш ребёнок:  

  - слушать и запоминать,  

  - выполнять простые учебные инструкции, 

  - владеть карандашом, 

  - самостоятельно рассуждать, делать простые выводы. 

Обсудите с ребёнком правила и нормы, с которыми он 

 столкнётся в школе. Объясните их необходимость и  

целесообразность  

 

 

 

 

 

 

 

 

 











 

 

«Школа России»  

 



Учебно- методический  

комплект «Школа России» 



Программа «Школа России» 

Цель программы - 

духовно-нравственное 

развитие на основе 

использования традиций 

отечественной школы. 



Главный принцип обучения 

– доступность содержания 

учебного материала 



Первые дни ребёнка  

 в школе 

 

•уроки до 10.40 

•ГПД  с 15 сентября 

•посещение столовой со 2 

сентября 

•кружки и секции с октября 

 



Для  зачисления в 1 класс: 

 
• личное заявление родителей (законных 

представителей) –заполняется в кабинете секретаря 

• оригинал и копию документа, удостоверяющего 
личность родителя (законного представителя); 

• оригинал и копию свидетельства о рождении 
ребенка либо заверенную в установленном 
порядке копию документа, подтверждающего 
родство заявителя (или законность представления 
прав обучающегося); 

• оригинал и ксерокопию свидетельства о 
регистрации ребёнка по месту жительства или 
свидетельства о регистрации ребенка по месту 
пребывания на закреплённой территории. 

Все документы предоставляются в файле 

 
 
 
 



Закрепление территориальных границ  микроучастка  

 за общеобразовательным учреждением 

 

пр. Комсомольский 
3А, 3В, 3Д, 3Ж, 3К, 5, 

5А, 7 

ул. Урванцева 

2, 4, 4А, 5, 9,6А, 6Д, 7, 

8, 8А, 10, 12, 13, 14, 15, 

16, 17, 18, 19, 20 

ул. 9 Мая 
39, 41, 43, 45, 45А, 47, 

49, 51, 53, 55 



 

 

 

График приема документов, перечень документов и  

 другая информация будут  размещены на сайте школы 

  www.shkola-18.ru в разделе «Приём в 1 класс » 

 

 

Контактный телефон:  (8-391) 220-75-37 

 



ПЕРЕКЛИЧКА 

26 августа  

в 19.00  

во дворе школы 


